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Unete, Panama se lo Merece.
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| Queremos participar !
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Con el auspicio de

Las opiniones expresadas en esta publicacion no reflejan necesariamente la opinion de la Comision Europea



i Queremos participar !

éPor qué una campana de
valores democraticos en
Panama?

Vimos la oportunidad de volver a nuestros origenes, y trabajar en un proyecto
gue tuviese que ver de forma directa con el fortalecimiento de la democracia en
Panama, ya que la Fundacion para el Desarrollo de la Libertad Ciudadana en sus
primeros anos se dedico fundamentalmente a destacar y resaltar la importancia
de las libertades democraticas para no repetir los episodios sufridos durante la
dictadura militar.

Encontramos informacion que nos envid una alerta en cifras muy clara, sobre la
satisfaccion de los panamenos con la democracia. (Latinobarémetro 2010)



La encuesta Latinobardmetro del afio 2010 presenté resultados preocupantes
respecto a la opinidn y satisfaccién de los ciudadanos en Latinoamérica con relacion a

sus democracias.

Pregunta: ¢Con cudl de las siquientes frases esta Ud. mads de acuerdo?

Resultados para Panama

1. La democracia es preferible a
cualquier otra forma de gobierno.
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2. En algunas circunstancias, un
gobierno autoritario puede ser
preferible a uno democradtico.
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3. A la gente como uno, nos da lo mismo
un_régimen democrdtico que uno no
democrdtico. (Lo importante es que me
resuelvan mis problemas)

9%




En relacidn con la pregunta efectuada por la encuesta Latinobarémetro

En general, Diria Ud.

éQue esta Muy Satisfecho o éEsta No Muy Satisfecho o
Mas bien Satisfecho con el Nada Satisfecho con el
funcionamiento de la funcionamiento de la
Democracia en su pais? Democracia en su Pais?

56%  44%




Objetivos
Propuestos

Objetivo General:
Promover en Panama, con énfasis en niflos y jovenes, el conocimiento de los valores

democraticos, para motivar la participacion ciudadana vy el respeto a los derechos
humanos.

Objetivos Especificos:
1. Difundir los valores democraticos a través de mensajes educativos y amenos

para su facil posicionamiento.
2. Concienciar sobre los beneficios tangibles de la democracia para preservar la

libertad y los derechos.
3. Promover que entes publicos y privados, se comprometan con la difusion de

los valores democraticos.



Resultados Esperados

1. Posicionamiento del concepto de democracia en los diferentes
segmentos de la poblacién, para motivar la participacion
ciudadana y el respeto a los derechos humanos.

2. Comprension del valor y beneficios de vivir en democracia y por
ende las consecuencias de la pérdida y debilitamiento de Ia

misma.

3. Formacidén de jovenes y nifios en valores democraticos.
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4. Alianzas y acuerdo con entes publicos y privados para la difusion
de los valores democraticos.



¢Qué acciones emprendimos para poder lograr
los objetivos de la campana?

1. Disefiamos cunas de 15 segundos, en caricaturas que representan a los diferentes
panamenos, para lograr que los mensajes llegaran de forma amena y sencilla a los
distintos segmentos de la poblacion.

2. Firmamos convenios con diferentes organizaciones e instituciones para lograr
apoyos y mayor difusion de la campana.

3. Buscamos un canal de televisidon para que los mensajes llegaran a todo el pais.
A través de MEDCOM contamos adicionalmente con un espacio cada mes, en el
noticiero matutino, para hacer llegar mensajes especificos y promocionar las
diferentes actividades del proyecto.

4. Creamos una estrategia para posicionar los mensajes en las redes
sociales, ya que el tema de la democracia no es uno de los mas
populares entre la juventud.




ademas...

5. Tuvimos cobertura radial a través del programa proyecto criollo quien es ademas una
de las empresas privadas con las que firmamos convenio de colaboracion. Luego
contratamos los servicios de TVN Radio y RPC Radio, ambas con cobertura nacional,
para hacer llegar los mensajes a quienes no ven televisidon con regularidad.

6. Visitamos colegios privados en la ciudad capital y colegios publicos de todas las
provincias, para hacer llegar el mensaje a alrededor de 1,200 jévenes, entre 14 y 18
anos, con el objetivo no solamente de darles una charla, sino de realizar talleres y
motivar su participacion en actividades en redes sociales para reforzar su compromiso
con los  valores democraticos. Para lograr este propdésito contamos con el apoyo del
Ministerio de Educacion.

7. Realizamos concursos de dibujo y ensayo para nifios y jévenes dentro del marco del
Dia de la Democracia, para resaltar esta fecha y comprometer a los mas pequefios y a
los adolescentes con este importante tema. Para el logro de este objetivo contamos
con el apoyo de la Caja de Ahorros, Mi Diario, la Prensa, y donantes particulares.

8. Durante la ejecucion del proyecto publicamos a media pagina de los peridodicos Mi
Diario y La Prensa, los distintos mensajes de la campafia, para promocionar la misma
entre diferentes segmentos de la poblacion.



Mensajes en los medios de
comunicacion y redes sociales

1. Transparencia, Rendicién de Cuentas y Participacion Ciudadana.

2. Respeto, Tolerancia hacia las Ideas de los demas y Libertad de Expresion.
3. Elecciones, Libres, Justas y Transparentes.

4. Respeto alaLeyy alas Instituciones Democraticas.

5. Respeto a los Derechos Humanos, No Discriminacion e Inclusion.

6. Honestidad y lucha contra la Corrupcion.



1. Transparencia, Rendicion de Cuentas y Participacion Ciudadana

Si las obras del Estado se construyeran
sin consulta y sin participacion...

Tendriamos que aceptar
el resultado sin poder opinar.

R

COSTO DE LA OBRA: B/. 5,000,000.00
FECHADEENTREGA: 12-10-2014 &%

Por suerte la Transparencia y la Rendicién
de cuentas son un deber del Estado.

Y es el deber de todos y cada uno
de nosotros exigirlas.




2. Respeto, Tolerancia hacia las Ideas de los demas y
Libertad de Expresion

Si se permitiese a quienes tienen sin derecho a que los demas
mas poder imponer sus ideas y opiniones expresen las suyas con libertad...

Cada vez habra menos democracia,
por eso la Democracia es respeto
a la libertad de expresion

y tolerancia hacia las ideas de los demas,
construyamosla dia a dia.




3. Elecciones, Libres, Justas y Transparentes

Recuerda que los regalos pasan,
los malos candidatos se quedan...

tus acciones y decisiones son importantes
para el futuro de todos...
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por lo que la Democracia hay que
construirla con didlogo, debate y
propuestas concretas...

para resolver los problemas con la
participacion de todos. Ejerce tu derecho
al voto con responsabilidad.




4. Respeto a la Ley y a las Instituciones Democraticas
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Si cada quien pudiera hacer
lo que quiera cuando quiera...
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todo seria muy injusto. Por eso

es necesario que exista separacion
entre los poderes del Estado...

Asi, cuando uno comete abusos,
otro puede corregirlo...

para que todos podamos
convivir mejor en democracia.




5. Respeto a los Derechos Humanos, No Discriminacion e Inclusion

Si la democracia fuera un objeto lujoso Ipefro por suerte la ddemocraa_a ¥
algunos podrian comprarla... a Ietina €l gue pedemes mejorar
nuestra calidad de vida...
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respeto por los derechos humanos
y la participacion de todos.

y se construye dia a dia
sin discriminacién...




6. Honestidad y lucha contra la Corrupcion

Si la corrupcion se vuelve
la regla general...

cada vez vamos a tener hospitales,
escuelas y servicios publicos
de peor calidad.

El que haya cada vez
menos corrupcion, ...
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es una responsabilidad de todos
en democracia.




Objetivos
Alcanzados
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Se visitaron 20 colegios y
un total de 1,317 estudiantes
en las diferentes provincias de Panama

Visitas a colegios

XX

Grupo “L.D.E. (Libertad de expresién) Juntos”,
del Colegio Secundario Guabito

en la Provincia
de Bocas el Toro

éQué pasaria si la regla es que no hay Libertad
de Expresion y Tolerancia hacia las ideas de los
demas? ¢ COmo esto nos afectaria? Sin libertad
de expresion y tolerancia en una democracia
se daria paso al autoritarismo, jBasta!




en la Provincia Grupo "Juventud Unidos por |la Democracia”,
de Chiriqui del Colegio Félix Olivares Contreras

éPor qué la discriminacion y la no inclusion
afectan a nuestra democracia? éCodmo esto
nos afecta?

“La democracia en la actualidad ha quedado
basada en el individualismo por causa de la
generalizacion en el mercado por el hombre”.
Como jovenes nos sentimos llamados a ser
parte de un cambio, de buscar soluciones
para mejorar la democracia en el pais.

Afecta porque al ser discriminados nos sentimos ignorados y no tomados en cuenta,
por esta razdon no damos importancia al voto electoral. Por otra parte cada uno de

nosotros tenemos la libertad de expresar nuestras ideas y asi aportar al progreso de
nuestro pais.

Debemos respetar las ideas y opiniones de los demas, no discriminar a las personas

por su condicion social, raza, ya que todos somos iguales ante los ojos de Dios y
valemos por lo que somos.



en la Provincia

] de Coclé

Grupo “Jovenes inspirados por los valores”,
del Instituto Carmen Conte Lombardo
de Penonomé

sssss

¢ Qué pasaria si la regla es que no hay
Libertad de Expresion y Tolerancia hacia
las ideas de los demas? ¢ Cdmo esto nos
afectaria? Sin libertad de expresion
nuestro mafana no tendria valor. Por eso
jovenes, luchemos por la tolerancia y la
libre opinion. jExprésate!



en la Provincia
de Coldn

Grupo “Jovenes Unidos por la Democracia”
del Instituto Rufo A. Garay

éQué pasaria si la regla es que no hay Libertad
de Expresion y Tolerancia hacia las ideas de los
demas. Como esto nos afectaria?

Vivir en un mundo sin libertad de opinidn sin
respeto a las ideas de los demas, seria vivir en
un mundo monotono y afligido donde no
valdrian la pena nuestros pensamientos.



en la Provincia
de Darién

Grupo “Nueva Generacion Desafiando
al Futuro”, del Centro Educativo el Zapallal

éQué ocurre si no hay separacion de los
poderes del Estado en una democracia?
éComo esto nos afecta?

Si no hubiera separacion de los poderes
del Estados en vez de democracia
hubiese una dictadura corrupta, hubieran
proyectos ilegales y los ciudadanos no
podriamos opinar acerca de las
situaciones que ocurren en nuestro pais.
Esto nos afecta porque nuestra voz no es
escuchada y econdmicamente el pais en
vez de superarse disminuiriay no
avanzaria. “Cambiemos nuestro Panama”
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- en la Provincia Grupo” The democracy Just”,

de Herrera del Colegio José Daniel Crespo

éQué pasaria si la regla es que no hay
Libertad de Expresion y Tolerancia hacia
las ideas de los demas? éComo esto nos
afectaria?

“Todo esta en la tolerancia, y esta a su
vez en la democracia, pero nosotros
estamos aqui por el poder de nuestra
imaginacion”

“Siendo el enunciado cierto, no seria una
democracia, porque este a su vez
desafiaria sus principios”




en la Provincia
de los Santos

éComo puedes mejorar la democracia en
Panama con la participacion de la
juventud?

Nosotros los jovenes debemos tomar la
democracia con mas importancia ya que
el pais necesita de ella para crecer en
transparencia y valores. Los jovenes
debemos aumentar nuestra participacion
en estos asuntos y opinar ya que
nosotros también tenemos conocimiento
sobre lo que es la democracia y
gueremos gue nuestro pais sea cada dia
mejor.

Estudiantes del Instituto Segundo
Coronel Villareal




en la Provincia
de Panama Grupo “Los Parceros democraticos”
del Instituto José Dolores Moscote

*

éQué pasaria si no tuviésemos elecciones
libres, justas, transparentes y la gente
siguiera sin votar a conciencia. COmo
esto nos afectaria?

Nos afectaria porque viviriamos lo mismo
en cada gobierno, de manera que los
gobernantes solo saldrian beneficiados
ellos mismos, por eso tendriamos que
informarnos sobre quien tomaria el
mando del pais.

“Si no tenemos elecciones libres,
tendriamos que aceptar los resultados y
no habria vuelta atras”.




en la Provincia
de Veraguas

Grupo "Defensores de la Libertad",
del Instituto Urraca

éQué pasaria si la regla es que no hay Libertad
de Expresion y Tolerancia hacia las ideas de los
demas? ¢ COmo esto nos afectaria?

Si no hay tolerancia ni libertad de ex-presion
estariamos en un mundo sin almay sin
corazdn; seriamos como un sufrimiento,
encerrados, con temor a nuestras opiniones,
ahogados sin nuestro pasaporte a la libertad
de expresion.




Difusion entre jovenes universitarios
y otras organizaciones

Campana de Valores
Democratlcos

anama se lo Merece

Une

La Fundacion para ¢l Desarrolla de 1 Libertad Cludsdana, Capitulo Panamefio de Transparencia
Internacional ¢s una institucidn no gubernamental comprometida con @l respeto de las libertades
ciudadanas v tiene entre sus objetivos primordiakes, la promocion de In participacion de los

ciudadanos en las politicas pablicas

Que en la actualidad la Fundacion estd llevando & cabo ¢l proyecto: Campafia de Promocian de
Valores Democriticos”, auspiciado por ln Unitn Europea, con ¢l objetivo de promover en
Panami, con énlasis en nifos y jovenes, el conocimiento de los valores democtiticos, paca

motivar la participacion cludadana v el respeto a los derechos humanos

Que la campana promueve bos stguientes valores democriticos: Transparencia, participacion
cludadana, rendicion de cuentas, no discriminacion, honestidad, liberad de expresion, y respeto

a las instituciones y a la sepamcion de los poderes, los cuales se difundirdn por diferentes vias

cufins radinles, televisivas, facebook, twiter yootube en mensajes permitic orntalecer I
demacracia como forma de gobiemo resaltando los valores de [a mismm asi como In necesidad de
ponerlos en prictica pam mejorar cada vez mis su calidad, destacando su importancia para ¢l

cjercicio de los derechos fundamentales v la defensa de los derechos husmnanos.

Que los i6venes abajo firmantes nos co a fortalecer di; este antendimirnin

fas bases formales de cooperacion, que pesmitan alcanzar los fines v objctivos comunes,
relacionados con [a educacion y promocion de los valores democriticos, por lo que,

ACUERDAN

Evento junio 13 de 2013

Campaia de Valores ik i ;
Democraticos e mos

Unete, Panama se lo Merece.

La Democracia
a veces se pierde
en una generacion 4

No votes por colores
vota por valores

Exprésate,
es u‘; derecho

valora y vota

Hotel El Panama, Sal6én Portobelo
PRyl jueves 13 de junio de 2013 de 5:30 a 8:30 p.m.

La Fundacién para el Desarrollo de la Libertad Ciudadana, te invita a conocer y difundir una campafia
de promocién de Valores Democréticos para que haya mayor conciencia democratica en nuestro pafs.

Somos

Contaremos con la participacién de los j6venes del movimiento Ciudadanos
“Somos Ciudadanos no Clientes” quienes compartiran (Iiy:t s
sus pensamientos y proyectos con otros j6venes = - 3 z o (I

Capitulo Panamefio de Transparencia Internacional
Las opiniones expresadas en esta publicacion no reflejan necesariamente la opinion de la Comisién Europea

Aunar esfuerzos para promover los valores democriticos entre Jos miembros
agrupaciones, personas naturakes y organizaciones con ks que se tenga contacto directo y a

de las redes sociales

| Ngmbeg / | Eemail /] I

democraticos entre los miembros de las respectivas

agrupaciones, personas naturales y organizaciones con

_—" Acuerdan

Aunar esfuerzos para promover los valores

las que se tenga contacto directo y a través de
las redes sociales.




Evento junio 13 de 2013




Difusion en medios de
comuhnicacion

Alcance de lectores por
circulacion *2.8

Alcance en medios impresos

A la fecha en promedio de circulacién*
diaria se llegd a

117.600

lectores en el diario La Prensa con 42.000
ejemplares en circulacion

134.400

lectores en el diario Mi Diario con 48.000
ejemplares en circulaciéon
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Enero - Mayo 2013

Raiting
en television

Por cada punto de Rating

son 15 mil personas que estdn viendo el programa.

™
FRANJA rating
LD-ALL DAY 06-24 3.88
LD-MANANA 06-12 1.84 LUNES A
LD-TARDE 12-17 3.73 DOMINGO
LD-NOCHE 17-23 6.16
LV-ALL DAY 06-24 4.20
LV MANANA 06-12 2.06
4.03 LUNES A
LV-TARDE 12-17 . VIERNES
LV-NOVELAS 19-23 7.15
6.64

LV-NOCHE 17-23

FUENTE: IBOPE

Pauta: 41 cunas mensuales

11 franja prime y las demas bonificaciones

DIENIV

Debate Abierto edicion
Nocturna y dominical

99.600 27.600

personas personas

Noticias en la manana

30.900 personas
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Pauta en television

Respeto a la ley No discriminacion e inclusion Lucha anticorrupcion



ultimos videos v/fdlc cuña 1 medcom hd.mp4
ultimos videos v/fdlc cuña 4 medcom hd.mp4
ultimos videos v/fdlc cuña 2 medcom hd.mp4
ultimos videos v/fdlc cuña 3 medcom hd.mp4
ultimos videos v/fdlc cuña 5 medcom hd.mp4
ultimos videos v/fdlc cuña 6 medcom hd.mp4

CODCUI"SOS Campana de Valores

Nacionales |De€mocraticos

Premios en efectivo y
cuentas de ahorro

Cortometraj

jPon en practica los
Valores Democraticos y Participal!

La Fundacion para el Desarrollo de la Libertad Ciudadana, con el propésito de motivar el aprendizaje sobre los valores
democraticos, asi como concienciar sobre los beneficios tangibles de la democracia para preservar la libertad y los
derechos, invita a todos los nifios, nifias y jovenes a poner en practica los valores democraticos participando en los
siguientes concursos

Concurso Nacional de Dibujo “Valores Democraticos” para nifios y nifas entre 8 y 13 anos
1" lugar: Cuenta de ahorros de ia Caja de Ahorros por B/. 250.00

2" lugar: Cuenta de ahorros de la Caja de Ahorros por B/. 150.00
3" lugar: Cuenta de ahorros de la Caja de Ahorros por B/, 100.00

Concurso Nacional de Ensayo “Los Valores Democraticos en Panama” para jévenes entre 14 y 17 anos.

1" lugar: Cuenta de ahorros de la Caja de Ahorros por B/. 350.00
2" lugar: Cuenta de ahorros de la Caja de Ahorros por B/, 250.00
3" lugar: Cuenta de ahorros de la Caja de Ahorros por B/. 150.00

Concurso Nacional de Video/Cortometraje “Los Valores Democraticos en Panama”
para jovenes entre 18 y 24 afos.

Premio Unico : B/, 500.00 en efectivo

LaPrensa AUBNDY  Fonin Fointripon Fodger G Yaeurs/=ooncuez
ELDIARID LIBAE OF PAMAMA 7

Para mayor informacion sobre las bases de los concursos y la campadia
entra a nuestro facebook Valores Democraticos Panama o a nuestra pagina web.
WWW. orglex htmi
Si tienes dudas escribe a libertad@libertadcivdadana.org. o lama a los teléfonos 223-4120/22

Las bases on Visitanos en

d\Me gusta YOII' ,

Valores Democréticos Panama Valores Panama

Siguenos en

Fundacion para of Desarrollo de ks Libertad Cludadans

Unién Europea
@ValoresPanama Capitalo Panameilo de Transpasencia Intermacional

nes expresadas en es1s DULIICSGON 1o refiejan necessriaments la coiton de la

Campana de Valores
Democratico

[Unet:. ©anams se, ace,

Ganadores categoria ensayo



Tono de la Comunicacion
en la Campana

| Queremos participar !

Campana de Valores

Democraticos

Unete, Panama se lo Merece.



H Descubre ® Cuenta

Valores Panama

@ValoresPanama
Campaiia de Valores Democraticos. jUnete, Panama se lo merece!

317 119 187 B4 Editar perfil

“
>+ Tweets

i

Valores Panama
*.v, Amigos de la democracia... un concurso abierto a la creatividad
e ]

Porque somos Panama, somos Biodiversidad.... fb. me/2qR60jbRv

Ver todas las fotos y videos

Valores Panama
?.g, Amigos de la Democracia... quienes van hoy para el Romel? Unete
=**®  Panama se lo merece. Hoy todos somos una sola... fo. me/GGTEQrof



1.820 You

reproducciones

13 suscrniptores il 1.820 reproducciones 3 Gestor de videos #® Mostrar como publico

Campana de Valores por-
Democraticos ,
0% |

ninT

Valores Panama
ﬁé Videos mentarios Mas informacion




Presencia y difusion
de los mensajes en Redes Sociales

en...

facebook. b

Total de "Me gusta"? Amigos de los fans”

5.207 #2,91% 1.115.188 #2658 376 &-77,7%

M publicaciones® I

facebook

Estds publicando, comentando e indicando que algo te gusta como Campafia de Valores Democraticos —

B‘l‘ Campaiia de Valores Democ... Biografia ¥ Ahora v Panel de administracién

iQueremos participar!

Campana de Valores
Democraticos

Unete, Panama se lo Merece.

Campana de Valores

Democratlcos

"tn "S- 1
%’i Campana de Valores Democratlcos
gusta esta pagina * 358 person tin hablindo sobre esto
Comunidad

Campafia de Valores Democraticos. Unete, Panams se lo
merece

Informacién YouTube

Personas que estan hablando de esto? Alcance total de la semana?

34.409 #24,61%

Bl Alcance total de la semana’

34.409 personas a las que se ha legado
29/5/2013 - 4/6/2013

P
———g.

s -

oo

14 de may

21 de may 28 de may 4 de Jun



Personas a las que les gusta tu pagina (datos demograficos y de ubicacion) Ver "Me gusta”

Sexo y edad”’
BB ! it m E— 05 e
13-17 18-24 45-54 55-64 65+
— T o o

o

En los ultimos meses

Origen de los "Me gusta™”

867 Celular”

641 En la pagina®

521 Anuncios e historias patrocinadas?

cos

Lineie. Panamh se o Messcs

| A ros
i

121 Referencias de amigos”

61 Al sostener el puntero encima?
36 En Ia foto?
33 Recomendaciones de Facebook?
21 Aplicaciones de terceros?
11 Resultados de I3 blisqueda?

3 Biografia®

1 Informacidn instantanea”’

1 Explorador de paginas?

1 Personas que han hecho clic en "Me gusta” en
otra pagina®



Personas a las que has llegado (datos demograficos y de ubicacion)

Sexo y edad”
2,9%
Mujeres 55,5% S ! - | 65% [
18-24 25 7 35 44 45-54 55-64
Hombres 44,1%
l 9% 3 2% 0,7%
Formas en que has llegado a las personas (alcance y frecuencia)
' Todo el contenido de la pag... + |
Alcance”’ Usuarios tinicos por frecuencia’
[F] Organico? [F] Pagado? [F] Viral? [@] Total?
50.000 10.000
34.409 personas (Total)
29/5/2013 - 4/6/2013
K
25.000 5.000

14 de may 21 de may 28 de may 4 de Jun 1 2 3 - 5 6-10

11-20

21+

65+
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4/6/2013 Veraguas ... ya tenemos ganadores en . 451
4/6/2013 Tus acciones y decisiones son important... 548
31/5/2013 Amigos de b democracia hoy viernes 31... 689
29/5/2013 La democracia es la forma en que pode..  21.976

29/5/2013 La democracia es a forma en que pode... 264

27(5/2013 Fotos de |2 biografia 320
27/5/2013 Fotos de la biografia 264

El nimero de personas que han visto tu publicacion. Para
ver mas informacion, haz clic en Iz cifra. Las cifras
corresponden unicamente a los 28 dias siguientes a la
publicacion. Haz clic en "Alcance” para ordenar tus

publicaciones.
L~

La democracia es la forma en que podemos
mejorar nuestra calidad de vida y se construye
dia a dia sin discriminacion, respeto por los
derechos humanos y la participacion de todos.

Campana de Valores

Democraticos

Unete, Panama se lo Merece

No discriminacioén
e inclusion

192.250

hombres y mujeres panamefios
en su mayoria,
los que se encuentran
en edades entre 13 a 24 afios
vieron esta campana en 245 anuncios



Conclusiones

1. La Democracia y el Respeto por los Derechos Humanos necesitan de
mas iniciativas que promuevan liderazgos hacia un cambio de
mentalidad y que generen conciencia sobre la fragilidad de esta forma
de Gobierno, y de las consecuencias de descuidarla.

I

2. Urge que en los colegios y en la sociedad existan mas espacios para la formacion de jovenes
en ciudadania competente, para que estos sean capaces de llevar a cabo iniciativas que
puedan cambiar su entorno, social, econdmico y politico, a través de la participacion. La
Democracia tiene mecanismos que permiten que funcione mejor, pero tiene que haber
ciudadanos dispuestos a ponerlos constantemente a prueba. Los jovenes tiene ese deber y
responsabilidad, pero hay que formarlos. Las redes sociales son una herramienta fantastica
para lograr este propdsito.

\.

3. La desafeccidon de los ciudadanos con la democracia en Panama, se puede revertir en la
medida en que los diferentes actores sociales entiendan el dafio que la debilidad de las
instituciones le hace al sistema democratico. Los ciudadanos necesitan confiar nuevamente
en que sus instituciones y autoridades actuan de la mano de la Ley, con transparencia,
rendicidon de cuentas, y con politicas publicas inclusivas, y que la justicia es independiente.
En la medida en que haya avances evidentes en este sentido, en esa misma medida los
ciudadanos van a empezar a valorar mas la democracia como la Unica forma de Gobierno que
realmente puede satisfacer las necesidades de la colectividad desde una perspectiva de
respeto a los derechos humanos.
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